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� 日本医師会認定健康スポーツ医制度　再研修
•  本研修は現地参加での受講のみ単位取得可能です。ライブ配信およびオンデマンド配信の視聴では取得
できませんので、ご注意下さい。

•  すでに認定健康スポーツ医資格を取得している方を対象とした、再研修会です。

＜参加当日の手順＞
セッションごとに会場入口で会場係員が「受講確認票」をお渡しします。
所属医師会県名、医籍登録番号、所属医療機関名、連絡先（電話番号・メールアドレス）をご記入いただ
き、会場退出時に、会場係員に「受講確認票」を提出してください。引き換えに受講証をお渡しします。

＜認定単位取得可能セッション＞
日本医師会認定産業医研修会のリストをご参照ください。

11:45-12:45
第1会場

（第2会場）
特別講演６ 高齢勤労者における職域でのサルコペニア・フレイル予防の必要性 1

13:45-14:45 第5会場 教育講演4 勤労世代に対するロコモ検診・ロコモ予防 1

15:00-16:00 第5会場 実地研修7　ロコモ予防実習1
産業保健におけるロコモティブシンドロームについて
ーロコモ度テスト実習ー

1

16:15-17:15 第5会場 実地研修8　ロコモ予防実習2
産業保健におけるロコモティブシンドロームについて
ーロコモ度テスト実習ー

1
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