
発表日 演題番号 演題登録番号 筆頭演者氏名 筆頭演者所属機関 演題名

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-01 2000 小山田　路子 順天堂大学 周産期抑うつ予防において、基本項目、ソーシャルサポート、ストレスと共にアタッチメントを把握する必要性

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-02 2001 村林　奈緒 浜松医科大学 不妊女性の不安と不妊治療施設通院への影響

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-03 2002 北岡　奈桜 滋賀医科大学大学院医学系研究科修士課程看護学専攻 Dysphoric milk ejection reflex（D-MER；不快性射乳反射）を自覚する母親と精神科疾患との関連

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-04 2003 白井　沙良子 株式会社 Kids Public オンライン医療相談から自治体への連携～保護者のメンタルヘルス不調・周産期うつを中心に

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-05 2004 岩永　成晃 医療法人コミュノテ風と虹のぞえの丘病院 産婦人科•精神科•小児科と行政の連携によるハイリスク妊産婦等支援体制の整備事業「久留米トライアル」

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-06 2005 羽田　彩子 北村メンタルヘルス研究所 妊娠期のボンディング障害の類型とその臨床像

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-07 2006 今井　健史 名古屋大学医学部附属病院 産後うつ病リスク軽減における亜鉛（Zn）補充の有用性と注意点

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-08 2007 郷　実保子 岩田病院 産科病院における精神的リスクを抱えた妊産婦への心理支援

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-09 2008 布原　佳奈 岐阜県立看護大学 持続可能な周産期メンタルヘルスカンファレンスと多職種連携の基盤づくりに関する研究　第2報

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-10 2009 細谷　瞳 日本赤十字社医療センター 妊産婦の出産恐怖に対する助産師の支援

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-11 2010 桂木　真司 宮崎大学医学部附属病院 妊産褥婦における尿中エクオール値とエジンバラスコアとの関連　

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-12 2011 森本　紗代 神戸大学医学部附属病院 COVID-19禍の面会制限による家族対応への困難感についての調査

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-13 2012 内田　朱音 兵庫医科大学 統合失調症を持ちながら妊娠した娘を支える実母の経験

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-14 2013 力石　菜々花 日本赤十字社医療センター 分娩期の産婦が感じている孤独に関する概念分析

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-15 2014 刀祢　幸代 神戸女子大学 産科看護職の職務における心的外傷体験後のソーシャルサポートと仕事意欲および心的外傷後成長との関係

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-16 2015 蔵満　彩結実 岐阜大学医学部附属病院 精神疾患合併妊婦における授乳方法の検討～疾患ごとの支援の在り方を考える～

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-17 2016 井上　千秋 いのうえ助産院 入院中の妊婦に対するヨーガの効果～マインドフルネスの視点から～

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-18 2017 大原　伸騎 高知大学医学部附属病院 高知大学医学部附属病院における周産期メンタルヘルス対策：児童精神科医療との連携

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-19 2018 小竹　春菜 新百合ヶ丘総合病院 当院における要支援妊産褥婦スクリーニングシステムの構築と動向

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-20 2019 佐藤　友子 医療法人はぐくみ　はぐくみ母子クリニック メンタルヘルスケアを必要とする妊婦の支援　3症例から現状と今後の課題を振り返る

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-21 2020 入野　晴菜 国立精神・神経医療研究センター 産前・産後における持続的うつ症状の関連要因の検討：大規模縦断データにおけるEPDSの経過による分類

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-22 2021 齋藤　知見 総合母子保健センター愛育クリニック　 ボンディング障害に対する偏見とその低減策に関する研究

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-23 2022 新井　陽子 群馬大学大学院 COVID-19流行下における母子保健事業の特徴～都市部と地方部の比較～

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-24 2023 淺野　有咲 医療法人竹村医学研究会（財団）小阪産病院 産婦人科単科における妊婦版要養育支援者情報提供票送付に関する分析

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-25 2024 高橋　萌 株式会社ファミくるケア 新潟県における産後ケア事業の課題およびオンラインによる産前産後メンタルケアの需要についての検討

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-26 2025 武藤　仁志 武蔵野赤十字病院 早期介入により自宅での育児を継続できた産褥精神病の1例

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-27 2026 細見　和加 兵庫県立西宮病院 母子分離状態で退院した母親のEPDSから見出せた看護実践

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-28 2027 井本　恵子 高知大学医学部附属病院 当院における向精神薬服用妊婦の児の栄養方法に関する意思決定支援

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-29 2028 馬場　香里 東京都医学総合研究所 妊婦のアンメットニーズは産後のうつ症状を予測する：ゆとり尺度を用いた前向きコホート研究

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-30 2029 新村　順子 東京都医学総合研究所 産後抑うつ症状を緩和するために必要な妊娠中の対人サポートの量についての検討-前向きコホート調査より-
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10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-31 2030 葉久　紋菜 名古屋大学大学院 両親用産後のメンタルヘルス測定尺度の開発

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-32 2031 田中　幸恵 筑波大学人間総合科学学術院 母子間のボンディングを支援する周産期看護職者のメンタルヘルスリテラシー：文献レビュー

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-33 2032 川島　広江 一般社団法人千葉市助産師会 精神疾患合併妊産婦支援のための助産師会の体制づくり

10月26日（土）14：25 ～ 15：15 P-34 2033 村瀬　雄士 関西医科大学医学部 当院における周産期メンタルヘルス外来の患者受診状況及び周産期メンタルヘルスの多職種連携・協働

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-35 2034 長田　雅子 天使大学大学院 妊娠期から育児期の夫のメンタルヘルスについての文献レビュー

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-36 2035 古屋敷　智美 八戸市立市民病院 妊娠期に統合失調症と診断された双胎妊婦に対する育児支援

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-37 2036 小林　知子 聖霊病院 産後ケア病棟で入院対応した急性期産後うつ病の1例

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-38 2037 渡辺　佐智子 一般社団法人千葉市助産師会 精神疾患合併妊産婦に妊娠期から開業助産師が関わる効果～精神科と助産師会の連携が有効であった2事例～

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-39 2038 大島　直紀 順天堂大学医学部附属浦安病院 妊婦健康診査未受診妊婦に対し、多職種の包括的支援とメンタルヘルスケアを行うことができた５例

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-40 2039 堀川　奈津子 のぞえの丘病院 精神科を初診となった児童思春期患者の親に対する問診票から抽出した、周産期の精神状況に関する実態調査

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-41 2040 村岡　美空 聖マリアンナ医科大学病院 障害のある児を自分の子どもとして認めることができないまま出産に至った母親の変化と看護師の関わり

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-42 2041 青木　陽子 神戸女子大学 神経発達症を持つ母親の生活・育児上の困難と求められる支援

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-43 2042 渡部　恭子 社会法人博愛会菅間記念 産後うつハイリスク者に対する外来継続看護の効果～EPDS合計点の推移と通院回数の関係から～

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-44 2043 横山　いずみ 社会福祉法人　恩賜財団母子愛育会　総合母子保健センター　愛育病院・愛育クリニック 産後ケア施設における現状と課題

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-45 2044 内田　恵 名古屋市立大学大学院医学研究科 周産期の父親に必要とされる母親とのコミュニケーションと育児に関する知識と手技とはどのようなものか？

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-46 2045 高山　葉子 医療法人　愛成会　東野産婦人科医院 一次施設で行う周産期メンタルヘルスケアの取り組み

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-47 2046 瀧　彩栄 順天堂大学医学部附属浦安病院 知的障害をもつ未受診妊婦に対し多職種で対応した一例

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-48 2047 遠藤　美結 虎の門病院 正規雇用の父親のワーク・ファミリー・コンフリクトと産後うつとの関連：妊娠末期から産後1か月の縦断研究

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-49 2049 木村　涼子 東北大学大学院医学系研究科 妊娠中期から産後早期の歩行行動の経時的変化と抑うつ症状の関連

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-50 2050 岡島　美朗 自治医科大学附属さいたま医療センター 妊娠・出産に関連して嘔吐恐怖を呈した２症例

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-51 2051 鈴木　妙子 福島県立医科大学看護学部 育児期に新規発症した父親の産後うつリスク

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-52 2052 林　明 越谷市立病院 当院における精神疾患合併妊婦受け入れの取り組みと課題

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-53 2053 清野　仁美 兵庫医科大学 周産期強迫症の臨床像、治療反応性に関する後方視的調査

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-54 2054 朝木　千愛 和歌山県立医科大学 周産期の自殺に関する文献検討

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-55 2055 金川　武司 国立循環器病研究センター メンタルヘルス不調を抱える妊婦の診療実態に関するアンケート調査

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-56 2056 平野　那央子 亀田総合病院　総合周産期母子医療センター 当院における産後メンタルヘルスケアの取り組み～産褥早期におけるエジンバラ産後うつ病質問票が高得点となる影響要因～

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-57 2057 石垣　真由子 石巻赤十字病院 当院の中高校生若年妊婦に関する後方視的検討－周産期予後と学業を含めた社会的背景について－

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-58 2058 島貫　洋太 小張総合病院 妊娠初期に罹患したヘルペス脳炎による記憶障害が一因で産後うつ病となった1例

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-59 2059 塚本　博幸 順天堂大学医学部附属静岡病院 当院における過去6年間の飛び込み分娩の現状

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-60 2060 深澤　友子 群馬大学大学院 早産を経験した母親の児に対する思い
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10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-61 2061 野田　みや子 岐阜保健大学 産後うつ病予防に向けた、妊娠期からの継続的な介入～介入方法の違いによるEPDS得点及びMIBS-J得点の差異～

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-62 2063 今村　禎子 産科婦人科舘出張　佐藤病院 産婦人科単科病院における心理カウンセリングルーム開設時の促進および阻害要因の検証

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-63 2064 大和田　壮 山梨大学医学部 妊娠中・産褥期の鉄欠乏性貧血が周産期メンタルヘルスに及ぼす影響

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-64 2065 青木　まり子 順天堂大学医学部附属浦安病院 全妊婦への社会的ハイリスク妊産婦スクリーニング導入の効果

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-65 2066 青木　まり子 順天堂大学医学部附属浦安病院 ペリネイタルロスを経験した産婦と家族へのケアの実態-思い出づくり支援に焦点を当てて-

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-66 2067 岡　文恵 日本赤十字社医療センター 出産後に児童相談所による一時保護に至った妊産婦に対する多職種での介入に関する後方視的研究

10月27日（日）13：10 ～ 14：10 P-67 2068 増田　祥子 日本赤十字社医療センター 不安障害を合併した妊産婦に対して抑肝散・抑肝散陳皮半夏の投与が有効だった例


