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日程表　6月30日日
一橋講堂

第 1 会場 第 2 会場 第 3 会場
一橋講堂（2F） 中会議場3・4（2F） 中会議場1・2（2F）

9:00

9:10-10:00
教育講演6
CBT-E for adolescents with eating disorders
座長：髙倉 修　 
演者：Riccardo Dalle Grave

9:10-11:10
シンポジウム 7
日本小児心身医学会コラボレーション 
シンポジウム
児童・思春期の不登校に関連する 
心身医学的諸問題
座長：�作田 亮一・河合 啓介
演者：�田中 恭子・柳夲 嘉時・ 

岡田 あゆみ・井上 建

9:10-11:10
シンポジウム 9
心身症治療における睡眠改善の意味： 
非薬物アプローチ
座長：�岡島 義・鈴木 正泰
演者：�高野 裕太・本谷 亮・岡島 義・ 

井端 累衣・鈴木 正泰
10:00

10:10-11:00
教育講演7
サイコオンコロジー：不易流行
座長：久保 千春　　
演者：内富 庸介

11:00

11:10-12:00
会長講演　
心身医学発展のために
座長：須藤 信行　　
演者：吉内 一浩

12:00
12:00-12:50
ランチョンセミナー 5
座長：久住 一郎
演者：高江洲 義和
共催：�武田薬品工業株式会社／ 

ルンドベック・ジャパン株式会社

12:00-12:50
ランチョンセミナー 6
座長：端詰 勝敬
演者：菊地 俊暁
共催：�ヴィアトリス製薬株式会社

13:00
13:00-13:50
教育講演8
行動経済学の医療への活用
座長：久住 一郎　　
演者：大竹 文雄

13:00-14:30
シンポジウム 8
日本女性心身医学会コラボレーション 
シンポジウム
月経に関連した心身医学的課題
座長：�髙松 潔・端詰 勝敬
演者：�大坪 天平・小野 陽子・ 

坂本 美和・小川 真里子

13:00-14:30
パネルディスカッション 2
若手ワーキンググループ企画
心身医学における世代を超えた 
オールジャパン体制の構築  
～若手からの提言～
座長：�馬上 峻哉・島津 真理子
演者：�宮田 典幸・網谷 真理恵・ 

橋本 和明・野原 久司

14:00
14:00-14:50
教育講演9
行動データの計算論モデリング
座長：佐藤 康弘　　
演者：片平 健太郎

14:30-15:30
ワークショップ 3
頭痛診療に心身医学を活かす
座長：�菊地 裕絵
演者：�端詰 勝敬・田野邉 果穂・ 

本谷 亮・菊地 裕絵

14:30-17:00
パネルディスカッション 3
コ・メディカルスタッフ認定制度委員会・ 
日本心療内科学会総務委員会心理担当  
共同企画
さまざまな領域でのトラウマケアの 
実際と課題
座長：�古井 景・大平 泰子
演者：�中島 弘徳・島田 凉子・ 

富岡 光直・村上 典子

15:00
15:00-15:50
教育講演10
心理的な痛みの認知神経メカニズム
座長：関口 敦　　
演者：梅田 聡

15:30-17:00
ワークショップ 4
森田療法を心身医療に生かす道しるべ
座長：�伊藤 克人
演者：�伊藤 克人・太田 大介・細谷 律子

16:00

17:00
17:00-17:10　　　　閉会式

18:00
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一橋講堂

第 4 会場 第 5 会場 ポスター会場
 会議室201・202・203（2F） 特別会議室101・102（1F） 一橋講堂前（2F）

8:50-9:30
ポスター貼付　 9:00

9:10-10:10
一般演題1
O1-1～O1-7
座長：�山口 力・中原 理佳

9:10-10:10
一般演題2
O2-1～O2-7
座長：�神原 憲治・森屋 淳子

9:30-11:20
ポスターセッション 4
P4-1～P4-11
座長：鈴木 順・竹内 武昭

ポスターセッション 5
P5-1～P5-12
座長：町田 知美・岡 孝和

ポスターセッション 6
P6-1～P6-13
座長：辻内 琢也・原島 沙季

10:00

10:10-11:00
教育講演11
20のステップで臨床倫理的問題を 
系統的に考える
座長：金光 芳郎　　演者：瀧本 禎之

10:10-11:10
シンポジウム 10
生活習慣における体重マネージメント
座長：�関根 里恵・野崎 剛弘
演者：�大谷 真・関根 里恵・ 

野崎 剛弘・榎本 真理 11:00

12:00
12:00-12:50
ランチョンセミナー 7
座長：芦原 睦
演者：佐藤 研
共催：�株式会社ツムラ

12:00-12:50
ランチョンセミナー 8
座長：丸岡 秀一郎
演者：野原 伸展
共催：�エーザイ株式会社

13:00
13:00-14:00
ワークショップ 5
JPOS/JASCCガイドラインまるわかり 
レクチャー
座長：�松田 能宣
演者：阪本 亮・岡島 美朗・松田 能宣

13:00-14:00
シンポジウム 11
心療内科学会災害支援プロジェクト合同企画
心身医学的視点からみた能登半島地震支援
座長：石川 浩二
演者：高橋 晶・村上 典子

14:00
14:00-14:50
教育講演12
肥満症の治療における心身医療の重要性 
～オベシティスティグマと心理社会的問
題を考える～
座長：野崎 剛弘　　演者：林 果林

14:10-16:40
心身医学講習会　
日本自殺予防学会共催
身体疾患を持つ患者の自殺予防に関する
研修会
座長：稲田 修士

【第1部】 講義：がん患者の自殺について
演者：原島 沙季・張 賢徳

【第2部】 事例検討による研修
司会：河西 千秋
ファシリテーター： 
　　　�成田 賢治・石橋 竜太朗・佐野 智章・ 

川村 舞・昌川 安希子・杉本 達哉・ 
張 賢徳・石田 真弓・石風呂 素子・ 
稲田 修士・四宮 敏章・所 昭宏・ 
原島 沙季

15:00
15:00-17:00
ワークショップ 6
日本交流分析学会と合同企画
交流分析を使ってみませんか？ 
～臨床で困ったときに～
座長：�天保 英明・細谷 紀江
演者：芦原 睦・宮本 せら紀・吉原 一文 16:00

17:00

18:00


