
※単位取得は現地受講のみ可能で、Web参加では取得できません。

※参加当日に産業医認定証番号（7桁の数字）と医籍番号を記載いただく必要があります。不明の場合は取得できません。

専門 更新 実地

10:00〜11:00 A会場 ⼤会⻑講演
ライフキャリアの統合的支援
女性のライフサイクルで遭遇するキャリアの壁

1

10:00〜12:00 B会場 シンポジウム1 裁判所は産業ストレスをどう考えたか 2

11:15〜12:15 A会場 教育講演1 働く人々におけるキャリア×レジリエンス×ライフ 1

13:45〜14:45 A会場 教育講演2 健康経営と睡眠 1

13:45〜14:45 B会場 教育講演3 デフレが労働者のメンタルヘルスに与えた影響 1

15:00〜17:00 A会場 シンポジウム3 「私のキャリア✕ストレス」について 2

9:30〜11:30 A会場 シンポジウム5
中小企業から学ぶ！課題と工夫と実践のコツ　～ キャリア
支援＆ストレス対応は社内外のリソースを駆使 ～

2

9:30〜11:30 B会場 シンポジウム6 職場復帰におけるキャリア支援 2

11:45〜12:45 A会場 教育講演5
産業保健スタッフが知っておきたい　労働者のキャリア形成
をとりまく現状と課題

1

16:00〜18:00 A会場 大会長企画シンポジウム
大会長企画シンポジウム
ウェルビーイング経営、組織と個人から

2

16:00〜18:00 C会場 ワークショップ3 産業保健スタッフのための事例検討 2

12月8日

（金）

日本医師会認定産業医研修　対象プログラム

開催日 時間 会場 セッション名 テーマ
生涯研修

12月9日

（土）


